
10 わがこころ主をあがめ BWV10

1. コラール 合唱
わが心は主をあがめ
わが霊は救い主なる神をよろこぶ
主は貧しき乙女をかえりみられた。
見よ、 今からすべて世の人はみな
私を幸いな人というだろう。

2. アリア ソプラノ
主よ、 力と強さをもつ神
その名は不思議なれ。 主は力と強さを持つ方
神よその名前は聖なる方
主のみ業はいかに不思議なれ
その名は聖、
いかに不思議なみ業をなされる。
主は貧しき私を顧み、 多くの恵みをなされた。
数知れぬ恵みを施された。

3. 朗唱 テノール
主の慈しみは朝毎に新しく、 いつまでも絶えることは
ない。
今も仰ぎ見、 より頼むものに注がれるなり。
だが、 権力をふるい、 冷たくも厚くもない信仰を
たたき散らしたもう。
裸で見えない高ぶるものを
主の御手はもみ殻のように散らしたもう。

4. アリア バス
権力あるものを神はひき落とし、 投げ落とす。
硫黄の池になげ落とす。

5. 二重唱 アルト / テノール
神は憐れみをおぼえ
その僕イスラエルを助け

6. 朗唱 テノール
神は父祖たちに約束して言われた。
その御業はアブラハムを幕屋に訪ねた時、
約束して言われたことが時満ちて起こった。
その子孫たちは砂のように
また空の星のように
救い主が生まれ
み言葉は肉となり給う。
すべての人を死と悪から、
またサタンのとらわれから解き放つ愛を受け、
みことばは恵とまことに満てり。

7. コラール
栄光、 賛美、 父なる神とみ子に
また聖霊にあれ。
はじめにあったように今も後も
永遠に アーメン
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